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નારી સંવેદના અને નારીવાદ :નારી સંવેદના અને નારીવાદ :
‘સાત પગલાં આકાશમાં’ – એક અભ્ાસ ‘સાત પગલાં આકાશમાં’ – એક અભ્ાસ 

પૂવ્વભૂમમકા : પૂવ્વભૂમમકા : 
“સાત પગલાં આકાશમાં” સંશોધનપત્ર નારીવાદની મવચારધારા પ્રસતતુત કરે  છે. અહીં, આપણી સમક્ષ સમાજના બે 
જતુ દા-જતુ દા મચત્રોનતું આલેખન કરવામાં આવ્તું. વસતુધાનતું પાત્ર દરેક સ્ત્રીની મનોવ્થા બતાવે છે. શતું સમાજમાં સ્ત્રી 
ખરેખર આઝાદી મેળવી શકે છે? આ એક સવાલ સદીઓંથી ઉઠાવવામાં આવ્ો છે. જેને નવલકથામાં સમથ્વન 
આપવામાં  આવેલ છે. સાત પગલાં આકાશમાં એ સત્રી સમાનતા મવશેની દલીલને રજતુ  કરે છે અને પતુરુષપ્રધાન 
સમાજમાં પતુરુષનો આનંદ સત્રીની સંવેદના પર પ્રાધાન્ આપે છે તે દલીલને રજતુ  કરે છે. આ અભ્ાસમાં વસતુધાના 
પાત્ર દવારા સમાજમાં રહેલ સત્રીઓ મવશેના સામામજક મૂલ્ોનતું મનરીક્ષણ કરવામાં આવ્તું છે. આ નવલકથા એક 
જીવનનતું સંવેદનશીલ પાસા જેમ કે સત્રી વગર કતુટતુંબનતું અમસતતવ શક્ છે ખરું? જો નમહ તો શા માટે ? સત્રીઓને 
ગૌણ ગણવામાં આવે છે. આ અભ્ાસ સમાજમાં રહેલ નારીની સમસ્ાઓને આકાર આપી આપણા સમક્ષ રજતુ  
કરે છે.         
ચાવીરૂપ શબદો :-ચાવીરૂપ શબદો :- નારીવાદ, મનોવ્યથા, આક્રમકતા, અસમાનતા.

પ્રસતાવના :-પ્રસતાવના :-
“સાત પગલાં આકાશમાં” એ ગતુજરાતી નવલકથામાં 
આગવતું મહતવ ધરાવે છે. આ નવલકથાના મવષ્વસતતુમાં 
આપણને નારીવાદની મવચારધારા જોવા મળે છે. 
વસતુધાના પાત્ર દવારા નારીની સંવેદના ઉપર પ્રકાશ 
ફેકવામાં આવ્ો છે. વસતુધાનતું પાત્ર જાણે ઘર ઘર માં 
જોવા મળતતું નારીનતું પાત્ર છે. આ નવલકથા સમાજનતું 
દપ્વણ છે. જેમાં સમાજમાં રહેલી હકીકત આપણી 
સમક્ષ રજતુ  કરવામાં આવી છે. ગતુજરાતી સામહત્ના 
ઈમતહાસમાં જેને છ-છ પારરતોમષક મળ્ા હો્ તેવી 
આ પ્રથમ નવલકથા ‘સાત પગલાં આકાશમાં’  દરેક 
નારીના મનને સપશશી જા્ તેવી છે. આ નવલકથા 
ઉપર અનેક જાહેર ચચા્વઓ કરવામાં આવી છે. આ 
નવલકથા સાથે વાચકોની  એકાતમકતાના લીધે 

ટતુંકાગાળામાં ઘણી નકલોનતું વેચાણ થ્ેલ છે. આ 
ગતુજરાતી સામહત્ની ક્રાંમતકારી નવલકથા સામબત 
થઇ છે. જેમાં આપણને મવચાર, પરરવત્વન અને 
મતુલ્ પરરવત્વનની ભૂમમકાના દશ્વન થા્ છે. કથાની 
વાસતમવકતાનતું સમથ્વન આપણને અનેક પત્રો, ટેલીફોન 
અને પ્રત્ક્ષ મતુલાકાત દવારા મળેલ પ્રમતભાવો જોવા 
મળે છે. ‘સાત પગલાં આકાશમાં’ એક સત્રી મતુમકતને 
સમથ્વન આપતી નવલકથા છે. 

કતુનદમનકા કાપરિ્ા એક ઉત્તમ વાતા્વકાર, નવલકથાકાર, 
અનતુવાદક અને સપાંદક છે. તેઓ પોતાની નવલકથા 
‘સાત પગલાં આકાશમાં’ ને લીધે સત્રી વગ્વમાં વધારે 
ચરચ્વત બન્ા છે. તેઓ નો જનમ 11/10/1927 
ના રોજસતુરેનદ્રનગર મજલલાના લીબિી ગામમાં થ્ો 
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હતો. તેમના મપતાનતું નામ નરોત્તમદાસ કાપરિ્ા હતતું. 
તેમની માતાનતું નામ રંભાબેન હતતું. તેઓ પાંચ વષ્વની 
વ્ે ગોધરામાં સથા્ી થ્ા હતા. તેમની આસપાસના 
પ્રાકૃમતક વાતાવરણની અસર તેમના ઉપર જોવા મળે 
છે. તેઓ બહતુ નાની વ્થી વાંચવાના શોખીન હતા. 
પ્રાથમમક મશક્ષણ  ગોધરામાંથી લીધેલ હતતું. તેમણે 
ગ્ેજ્તુએશન 1948 માં રાજકારણ અને ઇમતહાસ ના 
મવષ્ સાથે ભાવનગરથી પૂણ્વ ક્તુું. એકાતપ્રેમી અને 
લખવાના શોખીન હતા. તેઓ 1955 થી 1957 
સતુધી ્ામત્રક અને 1962 થી 1980 સતુધી નવનીતની 
સામામ્કના સંપાદક તરીકે કામ ક્તુું હતતું તેમણે પ્રથમ 
લખવાનતું શરૂઆત “પ્રેમના આંસતુ”, “નામની ટતુંકી વાતા્વ 
સાથે કરી હતી. તેઓને સજ્વનકા્્વની પ્રેરણા ધૂમકેતતુ, 
શરદ બાબતુ, ટાગોર, શેકસપી્ર, અનેઇબસેનથી 
મળેલી હતી. તેઓના સામહત્માં “વધતુ ને વધતુ સતુંદર”, 
“કાગળની હોિી”, “જવા દઈશતું તમને”, “પરોઢ થતા 
પહેલાં” અગન, મપ્ાસા, “સાત પગલાં આકાશમાં” 
નવલકથામાં સમાવેશ થા્ છે. તેમને 1985 માં 
સામહત્ અકાદમી એવોિ્વથી સનમામનત કરવામાં 
આવ્ા છે.

સાત પગલાં આકાશમાં નવલકથા ના હેતતુઓ:- સાત પગલાં આકાશમાં નવલકથા ના હેતતુઓ:- 
આ સંશોધન સમાજમાં રહેલી સત્રી પતુરુષ વચચેની 
અસમાનતા પર પ્રકાશ પાિે છે.

• સત્રી-પતુરુષ, સત્રીઓ-સત્રીઓ વચચે રહેલી 
અસમાનતા પર પ્રકાશ ફેકે છે.

• નારીવાદી મવચારધારા ઉપર પ્રકાશ ફેકવામાં 
આવે છે. વસતુધાના પાત્રો દવારા નારીની 
હકીકતથી આપણને મામહતગાર કરવામાં 
આવે છે.

• સમાજમાં સત્રીઓ મવશેના વલણોથી 
મામહતગાર થવા મળે છે.

• સત્રીઓ માટે આઝાદી શતું છે? સત્રીઓને ન્ા્ 
કેવી રીતે મળી શકે? સત્રીઓનતું અમસતતવ શતું? 
સત્રીઓને રોલ શતું? એવા તો અનેક પ્રશનો 
આપણને આવા નવલકથામાં રંગા્ેલા જોવા 
મળે છે.

નારીવાદ :-નારીવાદ :-

નારીવાદ એક દરેક સમાજમાં સત્રીઓની સમામજક, 
આરથ્વક અને રાજનૈમતક સમસ્ાઓ પર ચચા્વ કરવા 
અને તેને સતુધારવાની માંગ કરવાનો આંદોલન છે. 
નારીવાદમાં સત્રીઓને સમાન અમધકારો અને સમાન 
સંભાવનાઓ પ્રગટ  થા્ છે. જે સમાજને મસથર અને 
સમાનતાને પ્રાપત કરવાની મદદ કરે છે.

નારીવાદ સત્રીઓને શમકતશાળી બનાવવા અને તેમની 
સમસ્ાઓને સમાધાન માટે લિતી હતી. જેથી 
સમાજમાં સત્રીઓ સનમાન વધી ગ્તુ છે. આજ 
સત્રીઓ બધા ક્ષેત્રોમાં કામ કરી રહી છે અને તેમની 
સામામજક પ્રગમત પૂરી થઈ રહી છે.

નારીવાદના અંતગ્વત સત્રીઓને કામગીરી પૂવ્વ પારંપરરક 
પદધમતઓથી મતુકત કરવાની માંગ કરી જા્ છે, જેથી 
સત્રીઓ કામગીરી માટે પતુરૂષો સાથે સમાધાન શોધી 
શકે અને સવતંત્ર પસંદગી કરી શકે. એવતું પર જતુ દા 
જતુ દા સમાજ માં જોવા મળે છે. જેમાં ઉત્તર પ્રદેશ, 
મધ્પ્રદેશ, રાજસથાન જેવા રાજ્ો સમામવષ્ટ છે. 
આજના સમ્માં નારીવાદ કેવળ સત્રીઓના હકોને 
સમાધાન કરવા જ નથી પરંતતુ સત્રીઓને તેના સંબંમધત 
સમસ્ાઓની પરવાનગી આપવા માટે સમાજને 
જાગૃત કરવાનતું કામ કરે છે. સત્રીઓને સમાન હકો અને 
સંપૂણ્વ સમાધાન મળે તેની માટે આવશ્ક છે જેથી 
તેઓ સમાજનો ભાગ થઈ શકે અને સવતંત્ર પસંદગી 
કરી શકે. આ પ્ર્ાસો થોિા કઠોર હો્ છે કારણકે 
સમાજમાં જતુ દા જતુ દા સથાનો પર સત્રીઓને સમાન 
હકો મળતા નથી અને કેટલાક સથાનો પર તેઓને 
બેજાર કરી દેવામાં આવે છે. નારીવાદ અને સત્રી 
હકોની સમસ્ાઓ મવશેની જાણકારી પ્રસતતુત કરવા 
મળે છે. આજના સમ્માં સત્રીઓની મસથમતઓ, 
હકોની પરરમસથમતઓ અને સમસ્ાઓ મવમવધ 
માધ્મો દવારા સારી રીતે પ્રસાર કરવામાં આવી છે.

“સાત પગલાં આકાશમાં”  નારીવાદ :-“સાત પગલાં આકાશમાં”  નારીવાદ :-
“દતુમન્ામાં બધા અસમાન છે
પણ સત્રીઓ વધતુ અસમાન  છે.”

“સાત પગલા આકાશમાં” નવલકથા પ્રકામશત થવાની 
સાથે ગતુજરાતી સામહત્માં નારીવાદની શરૂઆત થઈ 



International Journal of Maktabah Jafariyah     [  3  ]    

ગઈ હતી. એવતું કહેવા્ છે કે આ નવલકથા સત્રી-પતુરુષ 
બંનેને સમાન રીતે પસંદ આવી કેમકે તેમાં બંનેના 
અમસતતવની વાત કરવામાં આવી છે.

આ નવલકથામાં વ્ોમેશ અને વસતુધાના પાત્રો દવારા 
સમાજમાં જોવા મળતા લગનજીવન મવશેનતું મનરૂપણ 
કરવામાં આવ્તું છે. કતુનદમનકા કાપરિ્ા પોતાની 
નવલકથામાં સમાજમાં રહેલ સત્રીના વાસતમવક રૂપને 
આલેખવાનો પ્ર્તન ક્યો છે. દરેક લેખકના જીવનમાં 
અમતુક એવા પ્રસંગો પણ આવે છે, જ્ારે સામહત્ 
એક શસત્ર સમાન નીવિે છે. મવરોધનો મવદ્રોહ  
અસમાનતાનો સતુર પ્રગટ કરતી નવલકથા ‘સાત પગલાં 
આકાશમાં’ નારી જીવનનતું  હતુબહતુ મચત્ર પ્રસતતુત કરે છે.

આ નવલકથામાં વસતુધાના પાત્ર દવારા સત્રીઓના 
જીવનનતું મનરૂપણ કરવામાં આવ્તું છે. વસતુધા લગનના 
આગલા રદવસે તે અગાસી ઉપર જઈને ઉિતા 
પંખીઓને જતુ વે છે. તે અહીં્ા દરેક સત્રીના મનમાં 
ઉિાણમાં રહેલ આઝાદીની ઈચછા ને રજતુ  કરે છે. વસતુધા 
પણ આ પંખીઓની માફક આકાશમાં ઉિવા માંગે છે. 
‘આકાશ’ એ અહીં્ા આઝાદીના પ્રતીક સમાન છે. 
વસતુધા પોતાના લગનજીવનમાં હંમેશા અસમાનતા 
અનતુભવે છે. તે પોતાના જીવનના લગભગ 32 વષ્વ 
પોતાના પમત અને બાળકો માટે સમરપ્વત કરે છે. તે 
હંમેશા પોતાના લગનજીવનમાં અસમાનતા અનતુભવે 
છે.

સાત પગલાં આકાશમાં નવલકથામાં રહેલ અન્ પાત્રો 
જેવા કે ફૈબા, જ્ાબેન, આશા, લીના અને રંજના 
સત્રીઓના અલગ અલગ સવભાવોને મનરૂપે છે. અલગ 
અલગ નારી પાત્રો દવારા લેખકે નારીવાદ મવશેના 
મવચારોમાં અણગમતા  બતાવી છે.નવલકથાની 
શરૂઆતમાં જ આપણને નારીવાદી  પ્રશનોની રજૂઆત 
મળે છે. વસતુધાના નારીની જીવન જીવવાની રીત મવશે 
પૂછે છે કે, “તમે શતું કહો છો ? માણસ પોતાની રીતે 
જીવવા માંગે તો તે જજંદગી જીવી શકશે ખરો ! અને 
ખાસ કરીને સત્રી?’’

વસતુધા અને વ્ોમેશ વચચે ની દલીલ, ફૈબાના મૃત્તુ 

મવશેની વાતચીત આપણને વસતુધાના  અંતરાતમાની 
વ્થા  જણાવે છે. મહેમાનો અને પાટશીની મોજમાં 
વ્સત વ્ોમેશ પોતે ફૈબા ગતુજરી જવાની વાત પણ  
છતુ પાવે છે. તેની  માતાને મૃત્તુ પછી જેને સૌથી 
વધારે સંભાળ લીધી હતી. તે વ્મકતના મૃત્તુથી પણ 
વ્ોમેશને કોઈ અસર થતી નથી. વસતુધાને સૌથી પહેલા 
અહીં્ાથી જ મનમાં આંધી ઊઠે છે. તે પોતાને સવાલ 
કરે છે કે જો તે ફૈબાની જગ્ાએ હોત તો ? તો શતું એ 
વખતે પણ વ્ોમેશ વસતુધા સાથે આવતું વત્વન કરત ? 
જ્ારે વસતુધા ના લગન થવાના હતા ત્ારે વસતુધાની 
માતા તેને હંમેશા એકજ મશખામણ આપતી હતી કે 
તારે સાસરીમાં વ્ોમેશ અને ફૈબાને ખતુશ રાખવાના 
ત્ારે વસતુધાના મનમાં હંમેશા એક જ પ્રશન થતો હતો 
કે શા માટે હંમેશા સત્રીએ જ બીજાને ખતુશ કરવાના ? 
શતું પતુરુષ સત્રીને ખતુશ રાખવા માટે કંઈ ના કરી શકે ?

હંમેશા આપણે એમ માનીએ છીએ કે સમાજમાં 
સત્રી-પતુરુષ વચચે અસમાનતા છે પણ એક એવતું નથી.
આપણા સમાજમાં ખાસ કરીને લગન જીવનમાં સત્રી-
સત્રી વચચે ઘણી અસમાનતા જોવા મળે છે. વિીલ 
સત્રી કે સાસતુ હંમેશા વહતુ ને દબાવવાની કોમશશ 
કરી છે. જેમ કે ફૈબા હંમેશા વસતુધા મશીન છે એવતું 
સમજીને તેવતું  વત્વન કરતાં. ફૈબા તેને ઘિીવાર પણ  
બેસવા દેતા નહી. એક સત્રી વહતુ હો્ એટલે શતું તેને 
થાક લાગતો જ નહી હો્ એમ માનીને ચલાવાનતું ? 
તે વિીલ હતા તે બરાબર ! કામકાજની સતુઝ તેમને 
વધારે હો્ તે પણ કબૂલ, પણ તેથી બીજા માણસ પણ 
આમ ફરમાનો છોિવાિની આ શી ઘેલછા ?  વસતુધા  
ચાદર મેલી થઈ ગઈ છે, ધોવા નાખી દેજે... ભીંિા 
ભીના  કપિાથી લૂછી ને પછી સમારજે... તતુવેરના 
દાણા ફોલતાં  ધ્ાન રાખજે, કોઈ સિેલા ન હો્...”

સત્રીઓના જીવનને લગતા અનેક પ્રશનો ઉપર કતુનદમનકા 
કાપરિ્ાએ વસતુધાના ચરરત્ર દવારા ઘણા સવાલો 
ઉઠાવ્ા છે, જેમ કે વસતુધા પોતે લગન કરીને આવી 
ત્ારે તે પોતાની સાથે પતુસતકો સાથે લઈને આવી હતી, 
પણ તેને ક્ારે્ આ પતુસતકોને વાંચવાનો સમ્ મળ્ો 
નહતો. તેને હંમેશા એમ થતતું હતતું કે સત્રીઓને શા માટે 
ફકત કપિા અને ઘરેણા આપવામાં આવે છે ? શા માટે 
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તેને જ્ાન એટલે કે પતુસતકો નથી આપવામાં આવતા, 
તેને એવતું લાગતતું હતતું કે ઘરેણા અને કપિાને  સંબંધ 
ફકત શરીરથી જ છે. જ્ારે પતુસતકોનો સંબંધ તો હૃદ્ 
સાથે છે. ફૈબા તેને વારંવાર નાના-નાના મહસાબ માટે 
ટકોરતા હતા. જ્ારે તે વ્ોમેશને કાંઈ પણ કહેતા 
ન હતા. આ આપણા સમાજમાં રહેલી સત્રી-પતુરુષ 
વચચેની અસમાનતા બતાવે છે. નારીને હંમેશા પતુરુષ 
કરતાં વધારે બમલદાન આપવાનતું શીખવવામાં આવે 
છે. ઘણીવાર સત્રીઓ લગન પછી પોતાને કંઈ વસતતુની 
પસંદ હતી અને કઈ નહી તે પણ ભૂલી જા્ છે. અને 
જો ્ાદ હો્ તો પણ તે તેવતું કરી શકતી નથી. જેમ 
કે વસતુધા ને ચા માં મલાઈ નાખીને પીવાની આદત 
હતી. તે એક રદવસ મલાઈ નાખીને ચા પીવા જા્ છે 
પણ ફૈબા તેને ટકોરે  છે. જો તે ગીત પણ ગતુનગતુનાવે 
તો પણ તેને ટકોરવામાં આવે છે. આમ સત્રીને પોતાના 
મનની કરવાની તક બહતુ ઓછી મળે છે.

સત્રીના જીવનના અલગ અલગ તબકકાઓ વખતે 
તેમના મવચારોની વરમાળાને પ્રસતતુત કરવામાં આવ્ા 
છે. જ્ારે સત્રી પતનીમાંથી માતા બનવા જા્ છે 
ત્ારે સમાજમાં રહેલી બીજી સત્રીઓના વત્વનો પણ 
બદલા્ છે. જેમ કે માતા બનવા જતી સત્રીઓને 
શરીરને જોઈને અનેક પૂવ્વ ધારણાઓ કરવામાં આવે 
છે. શરીરના આકાર, સત્રીના વ્વહાર અને તેના 
વત્વનના બદલાવથી પણ તેને રદકરો આવશે કે દીકરી 
તેના મવશે અનેક ધારણાઓ બાંધવામાં આવે છે. પતુત્ર 
જનમે તો જાણે જીવતે જ સવગ્વ ધારવામાં આવે છે.

વસતુધાના પાત્રમાં આપણને એક માતાની સંવેદના 
જોવા મળે છે. હષ્વ, આશેષ અને દીપંકરના જનમ 
વખતે અસહ્ય પીિાથી લઈને તેને મોટા કરવા સતુધીના 
સફરમાં એમનતું કોઈ હમસફર બનતતું નથી. ફૈબા જેવા 
રૂઢીચતુસત મવચારો ધરાવતી સત્રીઓ અને વસતુધા જેવી 
નારીવાદના મવચાર ધરાવતી સત્રીઓની મવચાર શૈલી 
આપણી સામે પ્રસતતુત કરવામાં આવી છે. એક બાજતુ  
રૂઢીચતુસત મવચારધારા ધરાવતા ફૈબા જેવા લોકો માને 
છે કે બાળકો મોટા થઈને પોતાના મપતાના વારસાને 
આગળ વધારે છે. બાળકોના નામની પાછળ ફકત તેના 
મપતાનતું નામ લખવામાં આવે છે. જ્ારે કોઈ બીજી 

બાજતુ  નારીવાદી મવચારધારા ધરાવતી સત્રી તરીકે 
વસતુધા એવતું માને છે કે બાળકોના ઉછેરમાં સત્રીઓ 
પોતાનતું અિધતું જીવન વ્મતત કરી દે છે તો પણ તેમને 
કોઈ જાતનતું વળતર મળતતું નથી. તેમના વારસામાં, 
તેમના વંશમાં અને તેમની ઓળખાણમાં માતાનતું નામ 
કે ઓળખાણનો શતુમાર કરવામાં આવતતું નથી. આવી 
અસમાનતાવાળા સમાજની વસતુધા આપણને રૂબરુ 
કરાવે છે.
“આપણં જીવન એટલે નારી લાચારીનતું પોટલતું નમહ?”
આ એક પાત્ર રંજના મનની કથા રજતુ  કરતતું વાક્ છે 
રંજના પોતાની લાચારી વસતુધા આગળ પ્રસતતુત કરે છે. 
તે ફકત 500 રૂમપ્ા માટે લાચારી રજૂ કરે છે તેનો 
પમત રદપક રંજનાના ભેગા કરેલા 500 રૂમપ્ા એક 
કામવાળી ને આપી દે છે આ પ્રસંગ થી વસતુધા ને એવતું 
લાગે છે કે તે અને તેના જેવી ઘણી સત્રીઓ સમાજમાં 
પતુરુષ પ્રધાન સમાજનો મશકાર બની જા્ છે. પતુરુષો 
તેમને ફકત શારીરરક વસતતુ માટે તેનો ઉપ્ોગ કરતા 
હો્ છે.

સતીશ અને વાસંમત પાત્રો દવારા પણ આપણને 
સમાજમાં રહેલ સત્રી-પતુરુષની અસમાનતા મવશેની 
ઝલક જોવા મળે છે. વાસંમત પોતાની ઓળખ 
સંગીતમાં બનાવવા માગે છે, પણ સતીશ હંમેશા રોકી 
લે છે. મનતુષ્ મનતુષ્ વચચે, સત્રી અને પતુરુષ વચચે, 
એવો સંબંધ શક્ છે ખરો જેનો આધાર પૃથવી હો્, 
જેનો મવસતાર આકાશમાં હો્, આવા તો અનેક 
પ્રશનો નારીવાદી મવચારો આપણને સમજાવે છે.અનેક 
સત્રી પાત્રો જેવા કે બેલા અમલાની, વન્ાની અને 
અમનતાની બોલવાની રીત તેમની ભૂલ કાઢવાની 
આવિત વ્કત કરવાની આવિત આપણને નારીવાદી 
મવચારધારા ની ્ાદ અપાવી છે.

બેલા ના પાત્રોમાં પણ આપણને નારીવાદી મવચારધારા 
જોવા મળે છે. તેને નૃત્ કરવતું બહતુ ગમતતું પણ તે 
ઘરકામોમાંથી સમ્ કાઢી શકતી ન હતી, તે નારીવાદી 
માનતી હતી કે શા માટે પતુરુષો ઘરકામમાં મદદ ન કરી 
શકે ? સાત પગલાં આકાશ નવલકથામાં સત્રીઓ એ 
કરેલ મોરચા આપણને અનેક નારીવાદી મવચારધારાના 
દશ્વન થા્ છે. વસતુધા પોતાનતું ઘર પોતાનો પમત અને 
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બાળકોને છોિીને પોતાના રીતે જીવવા માટે નીકળી 
પિે છે. લગન વખતે જે સાત પગલાં તેના બંધનનતું 
કારણ બન્ા હતા, હવે તેણે તે જ સાત પગલાં 
આકાશમાં મૂકવાનતું નકકી ક્તુું. 

વસતુધાની આઝાદી તેને મન આકાશમાં ઉિવાની 
હતી એક પંખીની માફક. નવલકથામાં સત્રીઓ 
દવારા પતુરુષ પ્રધાન સમાજ સામે સમાજમાં રહેલા 
દતુષકમશીઓ સામે આક્રમક મવરોધ ઉઠાવવામાં આવ્ો  
છે. આ મવરોધ એટલો આક્રમક બને છે કે લગભગ 
તેમાં સમાજની મોટાભાગની સત્રીઓ ભાગ લે છે. 
વસતુધાને મમત્રના મોતનતું દતુઃખ હતતું તો પણ તેને ખતુશી 
થા્ છે કેતે એક સત્રી તરીકે બીજી સત્રીનેન્ા્ અપાવી 
શકી. વસતુધા તેમજ અન્ સત્રીઓ દવારા પતુરુષોના 
વત્વન સામે પહેલો બળવો હતો. નવલકથાના અંતમાં 
વસતુધા શારીરરક રીતે ઘવા્ેલ છે પણ મન અને હૃદ્ 
આજે ખરી રીતે સવસથ છે. વસતુધાના નારીવાદી 
મવચારો આપણે સમાજમાં રહેલ અસમાનતા તેમાં 
પણ મતુખ્તવે સત્રી પતુરુષ વચચેના તફાવત મવશે મવચાર 
કરવા પણ મજબૂર કરે છે.

સારાંશ :- સારાંશ :- 
આમ સાત પગલાં આકાશમાં નવલકથા એ ભારતી્ 
સમાજની કિવી વાસતમવકતાને બતાવે છે. સમાજમાં 
અમતુક વગ્વમાં ફકત સત્રી-પતુરુષ વચચે નહીં પરંતતુ સત્રીઓ-
સત્રીઓ વચચે પણ તફાવત જોવા મળે છે. એક સત્રી થી 
બીજી સત્રી વચચે ના મવચારમાં તફાવત ભલે સમાજની  
હકીકત બતાવે છે, પણ દરેક સત્રીના અમસતતવમાં 
લગનજીવનથી  થ્ેલ બદલાવ દરેક વાતા્વનતું સામ્ છે. 
૧૯ મી સદી પછી ભારતમાં આપણે નારીવાદ એટલે 
કે સત્રીઓ પોતાના હકો અને અમધકારો મવશે સભાન 
બની છે. આ નવલકથાનો અભ્ાસ તેની સાક્ષી પૂરી 
પાિે છે. નારીવાદ એ એક આધતુમનક મવચારધારા છે. 
જે પ્રાચીન ભારતમાં આપણને જોવા મળતી નહોતી. 
પહેલા સત્રીઓ હંમેશા પમત, મપતા કે કોઈ પતુરુષ ઉપર 
આધીન હતી પરંતતુ વસાહતવાદ (colonialism) 
પછી આપણને નારીવાદ મવચારધારા જોવા મળે 
છે. વસતુધા તેમ જ વસતુધા જેવી અન્ સત્રીઓનો 
અભ્ાસ કરતાં આપણને જાણવા મળે છે કે કતુનદમનકા 

કાપરિ્ાએ આપણી સમક્ષ બદલાવ અને સામામજક 
મૂલ્ોમાં પરરવત્વન ઉપર પ્રકાશ ફેક્ો છે. નારી 
સંવેદનાથી નારી દવારા કરવામાં આવેલ ક્રાંમત અહીં્ા 
ભલે આપણને કાલપમનક વાતા્વ દવારા પ્રસતતુત કરવામાં 
આવી હો્ પરંતતુ એ સમાજની નમહ, વાસતમવકતાને 
સમથ્વન આપે છે. આમ આ અભ્ાસ સમાજમાં રહેલ 
નારીની દશા અને નારીવાદના મવચારોથી બદલા્ેલ 
નારીની રદશાને પ્રસતતુત કરે છે.
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